
DESCRIPCIÓN DEL RECORRIDO 

La prueba comienza en el área recreativa-deportiva de los Arbolitos de Yunquera, 

ubicada en el camino forestal Sierra de las Nieves, que dispone de amplias 

instalaciones, aseos, vestuarios y áreas de recreo y esparcimiento. Tras salir del 

pinar de los Arbolitos, los corredores se desviarán rápidamente a la izquierda para 

comenzar a subir primero a través de una pista ancha y después un sendero hasta el 

puerto de Los Porqueros, en una dura subida (km 1). 

 

 

Seguidamente se inicia un corto descenso hasta llegar a la cañada bajo el barranco 

del Arca y que pronto nos adentrará en el Parque Natural Sierra de las Nieves. A 

partir de aquí, siempre en continuo ascenso, pasamos entre pinares hasta alcanzar la 

pista forestal de la Cueva del Agua, que seguiremos durante algo más de un 

kilómetro para llegar al primer avituallamiento líquido, situado justamente bajo la 

cueva del Agua y la fuente natural del mismo nombre. (km 4’9) 

 

 



 

  

El recorrido continúa ascendiendo por sendero bien marcado durante un kilómetro 

más hasta llegar a la cañada de los Mármoles. Poco a poco van apareciendo los 

pinsapos hasta que predominan en el entorno, acompañándonos desde entonces 

durante muchos kilómetros. Prosigue el sendero en una bajada corta en la que 

dejamos a nuestra izquierda al majestuoso Pinsapo Candelabro para llegar al segundo 

avituallamiento en el puerto del Saucillo (km 7). 

 



 

 

  

A partir de ahí, los corredores subirán por el sendero de uso público Puerto Saucillo-

Torrecilla. Primero, ascendemos junto a la cañada del Saucillo pasando por lugares 

tan emblemáticos de la sierra como la fuente de la Perdiz o el llano de la Casa, que 

nos dará un pequeño respiro, antes de continuar ascendiendo hasta coronar 

prácticamente el cerro del Cuco a 1600 metros de altitud (km 10.3) 

 



 

 

 

Tras el paso por el cerro del Cuco, nos adentramos en la zona conocida como los 

Ventisqueros, en la que podría golpear el viento fuertemente y los corredores notar 

bastante el frío si las condiciones meteorológicas son malas. La senda prosigue en 

ligero ascenso, pasando entre vestigios de neveros que recuerdan a los antiguos 

trabajadores de la sierra, para llegar en unos dos kilómetros al punto más alto de la 

carrera y del término municipal de Yunquera: el peñón de los Enamorados. Bajo el 

imponente peñón, se encuentra el tercer avituallamiento (km 12’2). A partir de aquí, 

tendremos la grata compañía de los quejigos centenarios de la Sierra de las Nieves y 

de espectaculares torcas de piedra caliza. Será en estas zonas altas de la carrera 

donde habrá que tener cuidado con las temperaturas bajas y el viento, si las 

condiciones meteorológicas son adversas. 

 



  

 

 

Tras pasar por el punto más alto de la carrera, el descenso comenzará suavemente 

durante los dos primeros kilómetros, alternando zonas técnicas de piedra con 

increíbles llanos de dolinas donde se puede correr muy rápido hasta llegar al puerto 

de las Boas. Además, pasaremos cerca de algunas simas como la sima de las Grajas y 

muy cerca de las simas más grandes de Andalucía. 

    

 



 

 

 

A partir de aquí, se pronuncia la bajada mientras atravesamos la cañada de la Perra, 

bajo un espectacular pinsapar de ejemplares jóvenes y muy viejos, incluyendo el 

paso junto al magnífico Pinsapo de la Perra o “E”. Justo al final de la cañada 

encontramos el cuarto avituallamiento (km 16.7) 

 



   

 

De nuevo nos encontraremos una  pequeña zona llana, esta vez para cruzar de oeste 

a este el tajo de la Caína por su parte superior, que nos dará un pequeño descanso 

antes de seguir bajando desde el tajo hasta la era de los Gamones. En este punto, se 

escoge la senda de la derecha que en continuo descenso nos lleva al pinsapar del 

Alhucemar y luego más tarde, tras torcer a la izquierda, hacia la cañada de la 

Violeta. Desde aquí, debemos remontar a través de un empinado sendero hasta el 

mirador Ceballos, quinto avituallamiento de la carrera (km 20.4), teniendo ante 

nosotros el mayor pinsapar del mundo. 



  

 

 

 



 

A continuación tendremos doscientos metros de descenso hasta llegar al Hoyo de las 

Colmenas y desde aquí, enfrentarnos a la que, sin duda, es la subida más dura de la 

carrera: el cortafuegos de Juanisco Huelva. Una ascensión de 800 metros con 300 

metros de desnivel positivo, con una pendiente media del 38’5% y con rampas en la 

parte final del 50%. Sin duda, una subida muy exigente que habrá que tomarse con 

calma. 

 

  

 

 

 



 

 

Tras coronar el Picacho por el citado cortafuegos, descenderemos por un hermoso 

sendero entre pinsapos durante dos kilómetros, para llegar de nuevo al puerto 

Saucillo, sexto avituallamiento (km 23).  

 

 

 

 

  

 

        

 

El descenso continúa por los parajes del Alcornicalejo y la cañada del Saucillo, entre 

pinos y pinsapos, encontrándonos de vez en cuando algún que otro repecho hasta 

alcanzar nuevamente el sendero del barranco del Arca. Pronto salimos del parque 

natural, encontrándonos el último avituallamiento líquido (km 27.2) y volver en una 

corta pero dura subida al puerto de los Porqueros, desde el que podremos divisar la 

línea de meta a un kilómetro de distancia, situada en el área recreativa de los 

Arbolitos (km 29) 



                       

 

 

 

 


